SISESU uN D siseorienteerumise sari 2019/2020

05.marts 2020
JUHEND nr. 2

L VERBIS AUTRE

Sisekaitseakadeemia SISEKAITSEAKADEEMIA
Kase 61, Tallinn
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https://kaart.délfi.ee/?bookmark=1a94f92861af443614dace76ffdabcb5

Uhistranspordiga: Sarapuu peatus, bussid nr.5 ja 6. Vdimalikud sissepdasud Pahkli tinavalt
(varavas kohtunik avab varava) voi Kase tanavalt labi valvurimaja. Sissepdasu tagab salaséna
ORIENTEERUMINE. Tegemist on kinnise territooriumiga, kuhu paasemiseks vajalik
eelregistreerimine.

Autoga tulijatele sissepdas Kase tanava poolt, vGimalik parkida territooriumil. Tékkepuudest
labipdasuks tuleb valvurile 6elda salasdna- ORIENTEERUMINE. Parkimine on vdimalik ka
kiilgnevatel tanavatel. Sellisel juhul jalgida liikluskorraldust, mitte parkida eramute voi
kortermajade sissepaasuteede ette


https://kaart.delfi.ee/?bookmark=1a94f92861af443614dace76ffdabcb5

AJAKAVA:

17:00 Avatakse voistluskeskus

18:00 Startide algus (lks jooks)

21:00 autasustamine ja loosiauhindade jagamine
22:00 suletakse vdistluskeskus

VOISTLUSKESKUS:

Voistluskeskusesse paaseb peauksest, kaardil tahistatud asukohas. Hoone paikneb suletud
territooriumil, sissepadsu tagab eelnev voistlusele registreerimine ja salasdna
ORIENTEERUMINE NB! Hoonesse paasevad ainult vdistlusele registreerunud voistlejad ja
nende kaaslased. Registreerumisel palun lisada markusena nende inimeste nimed, keda
soovitakse kaasa votta.

Voistluskeskuses paikneb infolaud, rinnanumbrid, start, finis, tleriiete garderoob, kohvik ja
autasustamisala.

Naiste- ja meeste riietusruumid paiknevad hoone teises otsas spordikeskuses, kuhu
juurdepaas enne voistlust ja voistluse ajal on ainult duest. Peale kella 21 on véimalik liikuda
ka labi hoone voistluskeskuse ja riietusruumide vahel. Riietusruumides on kappe 50+50, on
pesemisvéimalus.

NB!!! Siseruumides tuleb kasutada vahetusjalandusid

Vaartuslikumad asjad anda vajadusel infolauda, valve isiklike asjade tle mujal hoones
puudub.

Voistluskeskuses on avatud kohvik kuni kella 21-ni.

Labi voistluskeskuse on tahistatud alad, kust jooksevad labi voistlejad. Olge tahelepanelikud
ja andke teed voistlejatele. Voistluskeskuse skeem (keelualana tahistatud voistluskeskus):
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VOISTLUSKLASSID: MN14, MN18, MN21, MN35, MN45, MN55, MN65, V (vabaklass).
Voistlusklassi valik vastavalt vanusele 2020. aasta |Gpuks.

KAART: Kaardi mo6tkava 1:850, autor Tomi-Andre Piirmets. Erinevad tasandid (korrused) on
joonistatud liksteise kohale. Kaart ei ole orienteeritud pdhjasuunas, vaid vastavalt hoone
geomeetriale. Kasutusel on siseorienteerumise jaoks valja tootatud leppemargid. Voib
esineda spetsiaalselt kujundatud takistusi, osad koridorid voi trepid vdivad olla muudetud
Uhesuunalisteks. Voistlejatel on keelatud takistusi liletada, labida voi alt l1abi joosta.

Sisekaitseakadeemia uus hoone avati 22.02.2019. Hoones on ca 11 000 ruutmeetrit
kasulikku pinda. Auditooriumite ja administratiivruumide kdrval on hoones spetsiifilised
ruumid siseturvalisuseks vajaliku dppe labiviimiseks, virtuaalsimulatsioonivahendite
kasutamiseks, tuleohutus- jm laboratooriumid, vangla dppekambrid, spordisaalid,
siselasketiir jne.

Leppemargid:

Liikumiseks suletud ruumid
Keelatud ala
Avatud ohuruum, aatrium
Korruse pinnast kbrgemal olev ala
— _— Sen
Lo Uletamatu piire
- Trepp korruselt krgemale
Trepp komrusele
A Trepi tunnus
=i Ainult noole suunas labitav IGik

RAJAD: Suundorienteerumine, rajameister Tomi-Andre Piirmets. Kdikidel radadel (iks jooks.
Rajad planeeritakse selliselt, et voitja labimise ajaks on kokku 30-40 minutit, optimaalse
teekonna pikkus kokku 2-6 km. Kontrollaeg 80 minutit. Rajad on planeeritud 0.korrus-
3.korrus.

Monedel radadel on liihike etapp katusel, kus tuleb korraks valjuda siseruumidest. Katusel
tuleb joosta ainult moé6da tahistatud ala, katusekattele paigaldatud katet pidi.



Voistlusklassidel on erineva pikkusega rajad:

Vabaklass- lGhike ja vaga lihtne 15KP

MN14, MN65- lGhike rada 15KP

MN18, MN55- keskmine rada 19KP (kahepoolne)
MN21, MN35, MN45- pikk rada 23KP (kahepoolne)
OSAVOTUMAKSUD kuni 02.03 alates 03.03

MN21, MM35, MN45, MN55 12 € 18 €

MN14, MN18, MNG65, vabaklass 5€ 8 €

NB!!!l Registreerimine https://www.osport.ee/ voi sportid.ee keskkonnas kuni 02.03 k.a.
tavahinnaga. Alates 03.03 rakendub kallim osavdtutasu vastavalt 18 ja 8 eurot kuni
reservkohti jagub.

Registreeruda saab ka e-kirjaga triina.preden@gmail.com . Sellisel juhul tasuda lilekandega
Orienteerumisklubi TON arveldusarvele EE802200001120061342

MARKESUSTEEM: Kdigis klassides kasutatakse ainult Sl-siisteemi (SI-Air ei ole aktiveeritud)
Sl-kaarte on vdimalik rentida korraldajalt. Rentimise soovist teatada registreerimisel. SI-
kaardirent -1 €

NB! Igal vdistlejal peab olema eraldi Sl-kaart. Uhe ja sama Sl-kaardiga joostes tiihistuvad
automaatselt esimese jooksja tulemused. Tulemuste taastamist korraldaja ei taga

TULEMUSED: Tulemused pannakse TON’i kodulehele vélja sama pdeva hilisdhtul, jooksvalt
tulemused http://otse.osport.ee/ ja kohapeal ekraanidel. Kdigis osalusklassides (va
vabaklass) peetakse koondarvestust. Koondarvestuse punkte saavad iga osalusklassi 22
parimat jargmiselt: 1. koht - 50 punkti, 2. koht - 45 punkti, 3. koht - 41 punkti, 4. koht - 38
punkti, 5. koht - 36 punkti, ..

AUTASUSTAMINE: Autasustatakse iga klassi kolme paremat koondarvestuse pohjal, arvesse
|aheb viie etapi paremad tulemused. Autasustamine toimub kell 21:00 peale tulemuste
selgumist. Kdige paremad saavad selga TON hooajasargi, mis voimaldab osaleda kdikidel
neljapdevakutel tasuta. NB!! Lisaks loositakse vilja ks sark k&igi Sisekaitseakadeemias osalenud

vOistlejate vahel. Loosiauhindadena lisaks kaks Linnaorienteerumise 10x paaset ja kolm Teisipdevaku
5x osalust.

REGISTREERUMINE: Registreerumine toimub labi keskkonna https://osport.ee/ ja e-kirjaga
triina.preden@gmail.com. Vabade kohtade olemasolul on vdimalik registreeruda
reservkohtadele, vabaklassi registreerumine vajadusel ka kohapeal.

OHUKOHAD: Vdistlusel osalemine on omal vastutusel. Tahelepanelik tuleb olla treppidel,
osade ruumide seinad ja piirded véivad olla klaasist.

MUUD: Vdistlejatel on keelatud kasutada igasuguseid jalandusid, millel on all naelad vi
naastud. NB! Osaleda ei tohi jalandudega, mis jatavad pdrandale tumedat varvi triipe. Koik
vOistlejad kasutavad rinnanumbreid.

Algajatele kohapeal juhendamine.


https://www.osport.ee/
mailto:triina.preden@gmail.com
http://otse.osport.ee/
https://osport.ee/
mailto:triina.preden@gmail.com

Voistluse ajal pildistatakse ja filmitakse osalejate sooritusi koos jaadvustatu hilisema
avaldamisega. Kui keegi ei soovi enda jaddvustamist, peab ta sellest koheselt informeerima
jaadvustajat.

Voistluse kohta avaldatakse info veebilehel www.ton.ee ja facebooki Urritus Sisesuund

Koik kiisimused, ettepanekud ja teated saata: Maari ldnurm midnurm@gmail.com

KORRALDAIJAD: OKTON Maari Idnurm midnurm@gmail.com,
Triina-Britt Preden triina.preden@gmail.com
SK100 Anu Kaver anumoistlik@gmail.com

TOETAJAD/ KOOSTOOPARTNERID:
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